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'Fin Heim und doch kein Heim

Das gestern neu eréffnete Pflegeheim Plaids in Flims ist jetzt ein kleines Dorf

Vielen Menschen graut es
davor, ihren Lebensabend

in einem Heim zu verbringen.
In einem Haus wie dem Wohn-
und Pflegeheim Plaids in Flims
erscheint diese Aussicht jedoch
nicht so bedrohlich.

VON UELI HANDSCHIN

m Herbst 2009 wurde der Archi-
tekturwettbewerb  ausgeschrie-
ben, ein Jahr spiter waren die
Architekten Sabine Hubacher
und Christoph Haerle aus Ziirich
als Sieger erkoren. Im Januar 2012 ge-
nehmigten die Flimserinnen und Flim-
ser mit grossem Mehr die Finanzierung,
und so konnten im folgenden Mai die
Arbeiten aufgenommen werden.

In zwei Jahren Bauzeit und mit
Investitionen von insgesamt 17 Millio-
nen Franken entstand aus dem Altbau
aus dem Jahr 1977 und einem fast
doppelt so grossen Anbau ein rundum
neues, grossziigiges,
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Das erweiterte Pflegeheim Plaids wartet mit
ein neues Zuhause gefunden.

75 Meter langes Haus. Die Einweihung
wurde gestern gefeiert.

WEIL WIR ALLE IMMER ALTER WERDEN, sei
die Planung von Alters- und Pflegehei-
men eine «aktuelle, hochdringliche und
anspruchsvolle Aufgabe», sagte Archi-
tekt Haerle. Hinter dem Konzept fiir das
neue Wohnheim stand die Idee, am Fuss
des Flimsersteins ein kleines Dorf zu
schaffen mit einem Dorfplatz, wo man
sich trifft und von wo aus Lifte, Treppen
und Génge wie Gassen zu den privaten
Riumen der Bewohnerinnen und Be-
wohner fiihren. Zudem sollte, erliuter-
te Haerle, «die Aussicht ins Haus geholt»
werden.

Beides ist gelungen. Den Dorfplatz
beherbergt das Gebdude auf dem steil
abfallenden
Schuttkegel
unmittel-
bar am
Flim-

serstein im obersten der drei Stockwer-
ke. Dort betritt man das Haus und ge-
langt in den offentlichen Bereich mit
Rezeption und Cafeteria, einem An-
dachtsraum und einer grossziigigen Ter-
rasse mit grandiosem Ausblick. Doch
auch im Innern ist das Draussen allge-
genwirtig, denn die Fassaden sind vom
Boden bis zu einem mehrfach gefalteten
Giebeldach in respektabler Hohe fast
vollstindig verglast.

DANEBEN DOMINIEREN Sichtbeton und
Eichenholz. Farbige Akzente setzen ne-
ben grossziigigen Sesseln, versehen mit
dunkel- oder hellroten, griinen oder

anthrazitfarbenen Stoffen, Werke des
Glarner Kiinstlers Felix Rohner. Die bei-
den unteren Geschosse beherbergen die

einer grosszilgigen Terrasse und 46 statt bisher 33 Betten auf - auch die drei Heim-Schildkrdten haben damit

privaten Riume der Pensiondrinnen
und Pensionire, Therapierdume, Sitz-
ecken, Stations- und Esszimmer. Neu
gibt es im Wohnheim Plaids 46 statt bis-
her 33 Betten, wobei alle Zimmer iiber
einen kleinen Balkon verfiigen.

Der Prasident des Stiftungsrates des
Heimes, Peter Wettstein, der auch der
Baukommission vorstand, dankte ganz
besonders den rund 55 Mitarbeitern. Sie
seien wihrend des Um- und Neubaus
sehr stark gefordert gewesen. Heimleite-
rin Petra Eugster sagte der «Schweiz am
Sonntagy, ihre persénliche Hoffnung sei
gewesen, dass éin Haus entstehen wer-
de, «das nicht wie ein Heim aussiehts.
Mit ihrem Konzept haben die Bauherr-
schaft, die Architekten und Planer auch
diesen Wunsch erfiillen kénnen.

MARCO HARTMANN
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ab 10.00 Ur big17 00 Uhy S erstrahlt in neuem Glanz £ feiern Sie mit uns!
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Herzlich w

17 Mal Orchesterprobe abgesagt.
165 Mal letzten Zug verpasst.

1 neues Diagnoseverfahren gegen
Krebs entwickelt.

krebsforschung schweiz

Damit Melleag zer Regel wird.

Publireportage

Einweihungsfest fiir das Wohn- und Pflegehéim Plaids

Flims, 4. April 2014 - Im Jahr 2012 hat das Wohn- und Pflegeheim Plaids die Bauphase seines Um- und Neubau-
projekts begonnen. Nach zweijahriger Bauzeit weiht dasWohn- und Pflegeheim Plaids am Samstag, 5.April 2014,
die Raumlichkeiten in neuem Gewand ein. Die neuen und umgebauten Raumlichkeiten tragen vollumfinglich
den Bediirfnissen der Bewohnerinnen und Bewohner Rechnung.

DasWohn- und Pflegeheim Plaids blickt auf eine lange und bewegte Geschichte zuriick. Nach der Griindung der Stiftung im Jahr 1969 hat
diese 1976 den Bau der Liegenschaft in Angriff genommen. Seit 2001 heisst das damalige Altersheim Flims nun Wohn- und Pflegeheim
Plaids. Fiinf Jahre spéter hat die Planungsphase fiir den Optimierungsumbau begonnen, die schiussendlich 2011 nach einer offentlichen
Ausschreibung in die effektive Bauplanungsphase miindete. Im darauffolgenden Jahr, am 21. Mai 2012, begann das Wohn-und Pflegeheim
Plaids, die Neubau- und Umbauarbeiten umzusetzen.

Seit dem «Spatenstich» sind zwei intensive Baujahre vergangen. Dem Stiftungsratsprisidenten Peter Wettstein merkt man die Freude
{iber das vollendete Projekt deutlich an: «Wir sind froh und stolz zugleich, dass die Neu- und Umbauarbeiten der bestehenden Raumlich-
keiten nun vollendet sind.» Die Architekten, der Bauleiter, die Handwerker und die Heimleitung mit dem ganzen Plaids-Team haben her-
vorragende Arbeit geleistet.

Mit demTag der offenenTire am Samstag, 5. April, ab 10.00 Uhr will das Wohn- und Pflegeheim Plaids der Bevdlkerung und den Ange-
horigen die Moglichkeit bieten, sich einen Eindruck Gber die baulichen Neuerungen zu verschaffen. «Es ist fr uns sehr wichtig, dass
Interessierte, Zukunftsorientierte sowie auch die Angehdrigen der Bewohnerinnen und Bewohner sehen, wie sich unser Wohn- und
Pflegeheim verwandelt hat und nun in neuem Glanz erstrahlt. Die Bewohner fiihlen sich im ‘neuen’ Plaids sichtlich wohl. Und genau das
ist flir uns zentral», so die Heimleiterin Petra Eugster.

Waeitere Informationen rund um das Wohn- und Pflegeheim Plaids, insbesondere zu Um- und Neubau, finden Sie auf der neuen Website
unter www.plaids.ch.

Fiir weitere Informationen wenden Sie sich bitte an:

Petra Eugster

Heimleiterin

Wohn- und Pflegeheim Plaids
7017 Flims

Tel. 081 920 92 50

Mail: wohnheim.flims @flims.ch




